
Suoritus 
1. Oikean asennon hakeminen 
2. Aseen lataus 
3. Tähtäys 
4. Liipaisu 
5. Jälkipito 

 

Kilpailu 
1. Valmistaudu suoritukseen: ampumapaikka, varusteet, luodit, juomapullo jne. 
2. Koelaukaukset. 
3. Tähtäimien säätö. 
4. Kilpailu: START 
5. STOP. Turvaviiri paikalle. 
6. Odota toimitsijan lupaa korjata aseen pois. 


